NFSHs planer for perioden 2002-2004
v/ styreleder Gunnar Tellnes, Norsk forening for samfunnshelse (NFSH)

Sak 8 på årsmøtet i Oslo 29.5.2002

1. Etablere en sterk og bredt representert organisasjonskomité for EUPHA konferansen i 2004. Her ønsker vi representasjon fra bl a. Universitetet i Oslo, Nasjonalt folkehelseinstitutt, Sosial- og helsedirektoratet, Helsetilsynet og Oslo kommune.

2. Sikre det finansielle grunnlag for konferansen i 2004, bl.a. for å få ansatt en prosjektleder eller sekretær som kan ivareta det forberedende arbeid i tiden frem til konferansen, og dessuten styrke NFSH sin sekretærfunksjon. Dette for å muliggjøre en videre vekst og kvalitetssikring av foreningens arbeid.

3. Etablere et ”Helsepolitisk utvalg” i NFSH med en representant fra hver av foreningens institusjonsmedlemmer. Dette utvalget skal ta initiativ til fagutvikling og politiske innspill vedrørende folkehelsespørsmål. Rent konkret kan dette skje i form av innspill før utarbeiding av offentlige dokumenter og meldinger eller ved å avgi høringsuttalelser i slik sammenheng.

4. NFSH vil i de neste 2 – 3 årene fortsette å gjøre en innsats for EUPHAs virksomhet. Begge de to nestlederne i vår forening, dvs Ragnhild Hovengen og Frank Thrana, har deltatt i det arbeidet som EUPHAs ”Future Group” har gjort. Jeg selv vil som President Elect i EUPHA (2002-2004), delta i arbeidet med å implementere Future Groups forslag til foreningens utvikling. Dessuten vil jeg som NFSHs representant delta i forberedelsen av konferansen i Dresden i 2002 og Roma i 2003. Jeg har også påtatt meg å være EUPHAs representant i forberedelsen av WFPHAs verdenskonferanse i Brighton/London 19-22. april 2004.

I EUPHAs regi planlegges også en serie med workshops eller et prosjekt som skal lage publikasjoner om ”The Future of Public Health in Europe”. Både konferansen i Dresden, Bergen, Roma, Brighton og Oslo vil være møteplasser for dette arbeidet. 

Alt dette viser at NFSH, ved siden av å styrke sin egen utvikling og posisjon, også vil fortsette å spille en sentral rolle i Europeisk og global sammenheng.

5. Medlemsmassen, spesielt institusjonsmedlemskap, skal økes i de neste to år, og dermed styrke NFSH som paraplyorganisasjon. Gjennom helsepolitiske innspill skal vi bidra til at folkehelsearbeid  og forebyggende arbeid blir mer synlig i samfunnet generelt, slik at det får prioritet i politisk og budsjettmessig sammenheng.

Som en oppsummering av dette vil jeg fremme det forslag at vi i løpet av det kommende år får utarbeidet planer for og opprettelse av følgende utvalg i NFSH:

6. A
Helsepolitisk utvalg


B
Konferanseutvalg                  Årsmøter
               

                   EUPHA 2004
C
FOU-utvalg 

FoU-utvalget bør også arbeide internasjonalt, bl.a. delta i arbeid med prosjektet ”The Future of Public Health in Europe” og dessuten inngå samarbeid med WFPHA om prosjekter, bla. i den tredje verden, f.eks. finansiert i samarbeid med NORAD.

7. NFSH tar sikte på å arrangere sitt neste årsmøte tirsdag 17. juni 2003  kl. 17. 00 i Grieghallen i Bergen, dvs umiddelbart etter avslutningen av 400 års jubileumskonferansen som holdes på samme sted 15 – 17. juni. Se mer under www.helsejubileum.no/conference 

8. Offentlige legers landsforening (Oll) vil dessuten arrangere en samfunnsmedisinsk konferanse i Bergen i dagene etter den internasjonale jubileumskonferansen, dvs.  18-20 juni 2003.

9. NFSH står også som medarrangør av konferansen: ”Health Between the Private and the Public – Shifting Approaches” 3-7 september 2003 på Soria Moria i Oslo.

10. Alt dette jeg nå har nevnt, viser at både NFSH og Folkehelsearbeidet i Norge er ved en milepæl. Skal vi lykkes i å nå vårt mål, må vi mobilisere alle styrets medlemmer og invitere varamedlemmer og dessuten flest mulig av foreningens øvrige medlemmer til å bidra i dette arbeidet.

11. Denne målsettingen understreker betydningen av at NFSH snarest får en lønnet sekretær som kan få orden på alle sekretariatfunksjoner og arbeidsrutiner.

* * *

Velkomsttale på årsmøteseminaret i Oslo 29.5.2002
v/styreleder Gunnar Tellnes, Norsk forening for samfunnshelse (NFSH) 

Hjertelig velkommen til dette seminaret i forbindelse med det 4. ordinære årsmøtet til NFSH. Jeg er glad for at Institutt for allmenn- og samfunnsmedisin, DnmS og Høgskolen i Akershus har samarbeidet om å arrangere seminaret. Takk også til Universitetet i Oslo og til alle dere som er møtt frem og viser interesse for at det skal bli en ny giv i folkehelsearbeidet.

Historikk

Samfunnsmedisin og Folkehelsearbeid har i snart 400 år vært en viktig faktor for utvikling av den norske velferdsstaten.

Den første offentlige lege i Norge ble i 1603 utnevnt av kong Christian IV. Dr. Villads Nielsen (1564 – 1616) tok til som stadsmedicus i Bergen samme år. Dr. Nielsen fikk fra denne tid lønn fra staten, bl.a. på bakgrunn av sin innsats under pestepidemiene i 1599-1600. 

Behov for tverrfaglig samarbeid

I årene som fulgte, og spesielt de siste 100 år, har en rekke nye helseprofesjoner kommet med for å gjøre sin innsats i folkehelsearbeidet. Et tverrfaglige teamarbeidet er nødvendig for at vi skal kunne løse dagens og fremtidens folkehelseproblemer. Etableringen av Norsk forening for samfunnshelse i 1998 hadde bl.a. bakgrunn i et behov for tverrfaglig satsning, dvs legene, helsesøstrene, ingeniørene, ernæringseksperter osv. kan ikke arbeide isolert og hver for seg. Vi må tydeliggjøre vår målsetting i folkehelsearbeidet for deretter å mobilisere til entusiasme omkring innsats. Dette gjelder innen forskning, politisk arbeid, og praktisk virksomhet. Norsk forening for samfunnshelse vil i fremtiden fremme forslag overfor myndighetene og gi høringsuttalelser i forbindelse med at det utarbeides stortingsmeldinger og lovforslag innen folkehelsearbeid.

Internasjonalt nettverk

NFSH ønsker å være en katalysator for å sikre samspillet mellom de ulike aktørene, dvs både gjennom nasjonale konferanser, slik som seminaret i dag, og gjennom internasjonale arrangementer i regi av European Public Health Association (EUPHA) og World Federation of Public Health Associations (WFPHA). Det at alle medlemmene i foreningen får tilsendt både Scandinavian Journal of Public Health og European Journal of Public Health gir mange i Norge anledning til å være en del av det internasjonale Public Health nettverket. Den europeiske folkehelseforeningen EUPHA er i år 10 år, Norge har nå vært medlem i fire år, mens WFPHA eksisterte i 35 år før NFSH sørget for at Norge i 2001 kom med som medlem i dette verdensforbundet.

I flere andre land, som Storbritannia, Tyskland, Nederland og Brasil osv skjer nå det samme som i Norge. Det etableres paraplyforeninger innen public health for bl.a. å samle kreftene til felles innsats i fagpolitisk arbeid foruten å stimulere til forskning, utdanning og praktiske tiltak innen helsefremmende og forebyggende arbeid.

Utfordinger i Norge

Min visjon for NFSH er derfor at vi her i Norge skal samle alle public health-arbeidende foreninger og institusjoner til et felles forum eller helsepolitisk utvalg. 

Hvis vi står mer samlet i dette arbeidet, f.eks. gjennom paraplyorganisasjonen NFSH, vil vi kunne få større innflytelse enn hvis hver profesjon og hver organisasjon arbeider alene.

Dagens helsevesen har ikke fokus på helsefremmende og forebyggende arbeid eller folkehelsearbeid generelt.Vi må derfor alle bidra og stå samlet i arbeidet med å løfte folkehelsearbeidet frem fra skyggen. Det er vanskeligere å synliggjøre fravær av sykdom enn å anskueliggjøre sykdom som skal behandles. 
Det er ikke lett å motivere helsepersonell til forebyggende arbeid i en tid hvor helter knyttes til heroisk innsats innen akuttmedisin eller behandling av sjeldne sykdommer. Å synliggjøre det usynlige i folkehelsearbeidet er fortsatt en utfordring.

Dette er noe av bakgrunnen for at vi i dag møtes til dette seminaret og til årsmøtet i foreningen. NFSH har påtatt seg en stor utfordring høsten 2004, nemlig å arrangere EUPHA´s Annual Conference i Oslo 21-23 oktober 2004. Temaet er : Urbanization and Health – New challenges in Health Promotion and Prevention.

I disse dager er det en lokal organisasjonskomité i ferd med å bli etablert. Jeg håper at alle dere som har møtt frem til seminaret i dag, og som representere en rekke offentlige etater og institusjoner, vil bidra til at konferansen i 2004 blir vellykket. En bred og helhjertet oppslutning fra alle som bidrar til folkehelsearbeid her i landet er nødvendig for at vi sammen skal kunne skape en hyggelig konferanse som ikke bare er tuftet på kvalitet, men som også gir en ny giv i folkehelsearbeidet. Det sammen håper jeg vi kan si om denne dagens konferanse her i Det norske medicinske Selskab. 
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