
FOLKEHELSE-
KONFERANSEN 2005

Folkehelsearbeid gjennom 100 år 
– erfaringer og veien videre i Norge og Sverige

Voksenåsen kultur og konferansehotell, 
Oslo, 28. – 29. april 2005

Årsmøte i NFSH vil bli avholdt 28. april kl 16.15-18.00

PRAKTISKE OPPLYSNINGER
Pris: 2.200,- for medlemmer, 2.500,- for ikke-medlemmer. 
Disse prisene inkluderer overnatting, lunsj og middag.
Dagpakke 900,- pr dag (seminar og lunsj)

Betalingsblankett vil bli sendt ut etter mottatt påmelding.
Av hensyn til det praktiske bes det om at det oppgis hvilken parallellsesjon 
en planlegger å gå på.

Påmelding til: NFSH v/Prof. Gunnar Tellnes 
Institutt for allmenn og samfunnsmedisin, UiO 
Postboks 1130 Blindern, 0318 Oslo 

eller helge.nylenna@usit.uio.no
tlf:  22 85 06 19
fax: 22 85 08 10

Påmeldingsfrist: 10. april 2005 
Mer informasjon: www.nfsh.no

Det vil bli søkt om 9 timer godkjenning av konferansen tellende som spesialist-
utdanning i allmennmedisin, arbeidsmedisin, samfunnsmedisin og sykepleiere.

Folkehelsekonferansen 2005 arrangeres av Norsk forening for samfunnshelse 
i samarbeid med Helse- og omsorgsdepartementet, Sosial- og helsedirektoratet,
Nasjonalt folkehelseinstitutt, Universitet i Oslo, Høgskolen i Akershus, Høgskolen 
i Oslo, NSF Landsgruppe av helsesøstre, Leger i samfunnsmedisinsk arbeid,
EUPHA og NaKuHel Norge .
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Kjære folkehelseentusiast!
Norsk forening for samfunnshelse (NFSH) inviterer med dette til
Folkehelsekonferansen 2005. Konferansen tar utgangspunkt i folke-
helsearbeid i Norge og Sverige – fra unionsoppløsning til fremtids-
utsikter. Konferansen vil vise bredden i folkehelsearbeidet, med ulike
sektorers ansvar, bakenforliggende faktorer og nye verktøy. 

PROGRAM:

Torsdag 28. april

Kl. 11.00 Åpning av konferansen v/professor Gunnar Tellnes, leder av 
Norsk forening for samfunnshelse 
Kunstnerisk innslag

Kl. 11.15 St. meld nr 16 (2002-03) – hva har vi oppnådd? 
Status etter 2,5 år
v/direktør Bjørn-Inge Larsen, Sosial- og helsedirektoratet

Kl. 12.00 Mål för folkhälsan. Svenske folkehelsestrategier
v/ enhetschef Marianne Granath, Statens folkhälsoinstitut i 
Sverige
Spørsmål og kommentarer

Kl. 13.00 Lunsj og turdialog

Kl. 14.00 Skandinaviske folkehelsestrategier; hvor likt tenker vi? 
v/ dr. med. Signild Vallgårda, Københavns universitet

Kl. 14.45 Empowerment i folkehelsearbeidet: behov for veiledning?
v/førstelektor Sidsel Tveiten, Høgskolen i Akershus  

Kl. 15.15 Diskusjon og oppsummering

Kl. 16.15 Årsmøte i Norsk forening for samfunnshelse

Kl. 19.00 Middag med kultur og gode opplevelser

Fredag 29. april Parallelle sesjoner ( kl. 09.00 - 12.30)

Demokrati og folkehelsearbeid 
• Partnerskap – hva slags grunntanker/ideologi ligger bak? 

v/ rådgiver Ole Trygve Stigen, Sosial- og helsedirektoratet
• Demokrati och hälsa 

v/ Jonas Frykman, Statens folkhälsoinstitut i Sverige
• Partnerskap for folkehelse som en metode for utvikling av 

lokalt folkehelsearbeid, v/rådgiver Kjetil Drangsholt
• Diskusjon

Barn og unges helse – fremtidens folkehelse 
• Barnehelse i Norge - et retrospektivt blikk 

v/ Rannveig Nordhagen, Nasjonalt folkehelseinstitutt  
• Barns helse – fremtidens folkehelse

v/ folkehelsekonsulent Vibeke Bing, Sverige  
• Hva er livskvalitet for barn og unge?

v/ førsteamanuensis Sølvi Helseth, Høgskolen i Oslo
• Helsestasjon for ungdom - en forebyggingsarena for ungdom? 

v/ helsesøster Edel Bratlie, Lørenskog kommune

Sosiale ulikheter i helse 
• Sosiale ulikheter i helse i Norge

v/overlege Marit Rognerud, Nasjonalt folkehelseinstitutt
• Mulige tiltak sentralt og lokalt – Erfaringer fra andre land 

v/forsker Espen Dahl, Høyskolen i Oslo
• Helsetjenestens ansvar for å bidra til å sette ulikhetene på dagsorden

v/fylkeslege Kristian Hagestad
• Diskusjon

Kl. 12.30 Lunsj med turdialog

Plenum 
Kl. 13.30 Historisk blikk på folkehelsearbeidet i 100 år

v/professor Øyvind Larsen, Universitetet i Oslo

Kl. 14.00 Norsk folkehelse om 100 år – hvilke utfordringer 
ser vi komme? Et blikk i glasskulen
v/seniorrådgiver Tone P. Torgersen, Sosial- og helsedirektoratet 

Kl. 14.30 Spørsmål og diskusjon

Kl. 15.00 Oppsummering og avslutning v/Gunnar Tellnes
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